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1. Египетский лён: 

ткань как язык чистоты 

и власти

Древнем Египте текстиль начинает жить собственной жизнью. 

Вдоль Нила, где разливные поля давали щедрый урожай, семена 

льна высевали ещё за тысячи лет до нашей эры.

Фермеры выращивали лён для того, чтобы сткать из него по‑

лотно, но этот процесс был невероятно сложным. Стебли собирали, 

просушивали на  солнце, потом замачивали в  реке, очищали, чеса‑

ли и  пряли тончайшие нити. Археологи обнаружили ткань и  пла‑

тья, возраст которых превышает пять тысяч лет. Самым ярким при‑

мером стала находка в гробнице Тархана — полупрозрачное платье 

со сложными складками, датированное по результатам радиоу‑

глеродного анализа, проведённого Оксфордским университетом,  

3482–3102 гг. до н. э. Ткань настолько тонка, что через неё просве‑

чивает кожа, а складки создают игру света и тени — древние мастера 

уже понимали, как управлять эстетикой материала.

Льняное полотно было прочным, оно отлично впитывало влагу 

и давало прохладу в жарком климате. Египтяне окрашивали ткань 

природными красителями, но чаще предпочитали оставлять её бе‑

лой. Белый лён ассоциировался с  чистотой и  святостью. Именно 

изо льна делали облачения жрецов, бинты для мумий и  покрыва‑

ла для храмовых статуй. Лён имел и символическое значение. Тща‑

тельно отбелённый на солнце, он становился символом совершен‑

ства и порядка.

Работа ткачей была высоко ценима: они выпрямляли и скручи‑

вали нить вручную, затем вплетали её на вертикальных или горизон‑

тальных станках, создавая гладкие полотна. Мастерство египетских 

ткачей проявлялось не только в одежде, но и в богато украшенных 
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покрывалах, ритуальных флагах, парусах и даже в качестве валюты. 

Льняную ткань использовали для уплаты налогов и платы рабочим. 

Её роль в экономике была настолько велика, что государство храни‑

ло монополию на лучшие плантации. Изо льна шили простые юбки 

феллахов (крестьян) и сложные платья цариц. На стелах и в гроб‑

ницах сохранились рисунки с изображением рабочих, которые несут 

огромные мотки нити или тщательно натягивают ткань на станок. 

Эти сцены — документальные свидетельства того, насколько тесно 

ткачество было вплетено в повседневную жизнь Египта.

С течением времени совершенствовались технологии: ткачи на‑

чали комбинировать тонкие и толстые нити, создавать узоры пере‑

плетением, добавлять вышивку. В  периоды процветания государ‑

ство отправляло ткани как дань соседним государствам и  в  обмен 

на другие товары. В периоды политических и климатических кри‑

зисов льняная промышленность обеспечивала базовый уровень 

жизни: ткань была настолько универсальной, что её можно было 

превратить в  одежду, верёвки, паруса и  бинты. При этом египтя‑

не сохранили привязку ткани к  ритуалу: на  погребальных масках 

и саркофагах изображения льняных складок передают представле‑

ния об идеальном загробном мире.

Историческая значимость

Роль египетского льна значительно превосходила его утили‑

тарное назначение. Прежде всего лён стал первым материалом, ко‑

торый в массовом сознании связывали с чистотой и божественным 

порядком. Жрецы не могли работать с кровью или грязью, поэтому 

их облачение всегда должно было быть безукоризненно белым  — 

священный цвет закреплял социальную дистанцию между храмом 

и миром простых людей.
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Уборка льна. Из льняной повязки 

мумии, период Птолемеев  

(около 305–30 гг. до н. э.).
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2. Шерсть Месопотамии: 

рождение экономики 

и женского труда

сли лён в  Египте символизировал чистоту, то в  Месопотамии 

ткань стала символом богатства и могущества общины. На террито‑

рии Междуречья люди использовали льняное волокно ещё в IX ты‑

сячелетии до  н.  э., но  к  середине III тысячелетия на  первый план 

вышла шерсть. Овцеводство позволило значительно увеличить про‑

изводство волокна.

Месопотамские хозяйства разводили огромные стада овец. Па‑

стухи кочевали по степям, женщины и  рабы собирали шерсть пу‑

тём выщипывания или стрижки. Обычай выщипывать шерсть со‑

хранился долго из‑за убеждения, что это не травмирует животное, 

но позже на смену пришла стрижка — более быстрый и продуктив‑

ный способ. После сбора шерсти её пряли на веретенах, изготавли‑

вали нити и ткали на станках. Археологи находят сотни глиняных 

пряслиц и  грузиков для ткацких рам, что указывает на  массовое 

производство тканей в каждой семье.

Тем не менее шерсть была не просто сырьём. Храмы и дворцы 

Междуречья выступали центрами перераспределения: крестьяне от‑

давали часть шерсти и  зерна в  виде налогов, а  административные 

центры раздавали её ремесленникам, солдатам и жрецам. Женщины 

играли ключевую роль: они пряли и управляли мастерскими, часто 

занимая руководящие должности, пока мужчины занимались торго‑

выми путешествиями. В клинописных табличках встречаются име‑

на женщин‑управляющих, что говорит о том, что текстиль позволял 

женщинам иметь экономическую власть.

Развитие овцеводства позволило получать шерсть разных со‑

ртов. На табличках указывают, что качество волокна зависело от 
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возраста животного, его корма и даже происхождения стада. У эли‑

ты были свои требования: мягкая белая шерсть ценилась выше, тогда 

как грубая коричневая использовалась для изготовления мешкови‑

ны и плотных тканей. Пряжа могла быть окрашена в синий, красный 

или жёлтый цвет природными красителями. Шерсть использовали 

не только для одежды: из неё плели ковры, шатры, паруса для лодок, 

ремни и верёвки. Создание ткани стало комплексной отраслью, ко‑

торая кормила тысячи мастеров.

Как и у египтян, ткань в Месопотамии была связана с ритуалом 

и властью. В старовавилонском периоде жрецы приносили шерстя‑

ные накидки богам в храмах, а цари дарили ткани вассалам и чуже‑

земным правителям. Торговцы перевозили тюки шерсти по Евфрату 

и Тигру, меняя их на драгоценные металлы, слоновую кость и дре‑

весину. Так торговля тканями приобрела международный характер.

Историческая значимость

Переход ото льна к шерсти в Месопотамии был не просто сме‑

ной материала. Это был сдвиг к экономике, основанной на перера‑

ботке, распределении и  обмене. Центры власти строились вокруг 

стад, и контроль над шерстью стал признаком богатства. В отличие 

от египетского льна, который ассоциировался с ритуальной чисто‑

той, шерсть стала инструментом торговли и мерой богатства.

Торговля шерстью создала сеть обмена между городами и госу‑

дарствами. Караваны с  шерстяной пряжей отправлялись по доро‑

гам к Анатолии, Ирану и Леванту, а речные суда везли ткани на юг, 

к Персидскому заливу. Шерсть стала тем материалом, который свя‑

зал людей Междуречья с миром и сделал ткань ключевой валютой 

древнего Ближнего Востока.
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Норман де Гарис Дэвис. 

Ткачи, гробница  

Хнумхотепа
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3. Китайский шёлк:  

секрет императриц 

и рождение глобальной 

роскоши

егенда гласит, что шёлк впервые был открыт людям, когда им‑

ператрица Лэй-цзу пила чай в саду и уронила кокон тутового шел‑

копряда в горячую чашку. Кокон распался, и она увидела тонкую, 

мерцающую нить. Хотя это всего лишь легенда, археологические на‑

ходки показывают, что производство шёлка существовало в Китае 

уже к 3600 г. до н. э. Плетёные шёлковые ткани найдены в захороне‑

ниях 2700-х годов до н. э., а отдельные нити некоторых тканей были 

растянуты тоньше человеческого волоса.

Процесс серикультуры (то есть шелководства) был сложным 

и  строго секретным. В  сельских домах разводили тутовые дере‑

вья, на  листьях которых кормили гусениц. После создания коко‑

нов их осторожно опускали в  горячую воду, чтобы убить куколку 

и  размягчить шёлковую смолу. Затем женщины разматывали тон‑

чайшую нить, иногда длиной более 900 метров, и крутили её в бо‑

лее толстые нити. Из них ткали гладкие, блестящие ткани, окра‑

шивая минеральными красителями. Качество и цвет шёлка строго 

контролировались: согласно китайским законам, определённые от‑

тенки могли носить только император и знать.

Чтобы защитить монополию, правители запрещали вывозить 

тутовник и  коконы. Шёлк стал ценнейшим товаром. Его обмени‑

вали на лошадей, нефрит, серебро и специи. Постепенно китайские 

купцы начали продавать шёлк через огромную сеть караванных 

дорог, которую позже назовут Шёлковым путём. Караваны через 

пустыни и  горы несли рулоны тканей в  Персию, Египет, Грецию 
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«Женщины, изготавливающие шёлк», Хуэй-цзун, начало XII века


